
孔教學院大成小學 

2017 – 2018 年度 下學期 

進度表 

科目: 成長課 

年級：6            任教老師：馮傳老師(6J)、蔡晶晶老師(6P)  

月 週 
星期 

主題/目標 單元 / 課題 教學活動 延展活動 教學資源 
電子教學/ 

遊戲 
課業 

進展性評

估 
備註 

日 一 二 三 四 五 六 

二
月 

23     1 2 3 / / / / / / / / 專題研習成果分享

日(3/2) 

下學期開始(5/2) 

上學期學習成果分

享(12/2) 

團年活動日(13/2) 

農曆新年假期

(14/2-24/2)共11天中

文科活動周

(26/2-2/3) 

24 4 5 6 7 8 9 10 / / / / / / / / 

25 11 12 13 14 15 16 17 / / / / / / / / 

26 18 19 20 21 22 23 24 / / / / / / / / 

27 25 26 27 28    

/ / / / / / / / 

三

月 

27 
    

1 2 3 / / / / / / / / 嘉年華會(3/3)  

小六總結性評估

(12/3-16/3)  

數學科活動周

(19/3-23/3) 

周年陸運會(29/3) 

復活節假期

(30/3-7/4)共 9 天 

小六總結性評估

(12/3-16/3) 

 

 

28 4 5 6 7 8 9 10 

1. 讓學生學習一種能直接、
清楚地表達自己意願、感
受、權益的行為，當中不
會否定他人的權益，令人
感不快。 

2. 接納他人表達意願、感
受、權益的行為。 

群性發展 
〈相處之道〉 

自主學習：分享你與同學或朋友相處時所遇見的問題

及解決方法。 

1.創設情境：小文時常為小事和同學發生爭執，社工

了解原因後，發現小文是一個不懂表達自己意願、

感受的人。 

2. 活動一： 一定要 Say Yes 活動(遊戲規則，就是無

論問什麼，一定要答「YES」，並且邀請學生參與是

次活動)及播放影片：忠誠朋友。 

3. 活動二：播放影片：包包的抉擇 HD 及分組討論，

重溫社交技巧(簡報)。 

4. 總結：真正的朋友，是互相扶持、互相鼓勵、互相

幫助對方。 

/ 1. 影片：忠誠朋
友 

2. 影片：包包的
抉擇 HD(連結
另見影片文
件) 

簡報：社交技
巧 

工 / 

29 11 12 13 14 15 16 17 / / / / / / / / 

30 18 19 20 21 22 23 24 / / / / / / / / 

31 25 26 27 28 29 30 31 / / / / / / / / 

 

  



四

月 

32 1 2 3 4 5 6 7 / / / / / / / / 學校假期(30/4) 

第三次教師發展日

(9/4) 

圖書科活動周

(16/4-20/4) 

33 8 ○9  10 11 12 13 14 

1. 讓學生了解每個問題都有
多個解決方法，而每個方
法都可能產生不同的結
果。 

2. 運用解決問題技巧去處理
兩難情況。 

個人成長 
〈進退兩難〉 

1. 創設情境： 
(1) 早上，小美發覺掛在晾衫架上的校服給樓上

滴下的油漆塗污了，不知怎麼辦？急得哭起

來。媽媽跟她說想辦法解決問題。 

(2) 大清早起床，發現沒有自來水梳洗，但又要趕

著上學，怎麼辦？你會怎樣做﹖ 

(3) 上學途中，才發覺忘記帶家課，怎麼辦？你會

如何處理﹖試想想。 
2. 活動一：分組討論以上三個不同的情境，分享解

決問題的方法。 
3. 活動二：觀看影片：用智慧解決問題，分享影片

中主角的解決方法是否有效，如果你是影片中主
角，你會如何解決問題﹖利用 Edmodo 分享平台
分享己見。 

4. 總結：每天我們都會遇到大大小小的問題，就
以活動一為例，我們用了一會兒的時間，已想出
不少解決困難的方法。而解決問題的方法雖
多，但我們應看看箇中利弊，然後選擇一個最
合適的解決方法。無論我們選擇了那種方法，
都是要切實可行的方法才有效，而且要貫徹執
行，否則便不能真正地解決到問題了。 

自主學習工作紙：
觀看《閉上眼睛感
受欺凌》短片內
容，與同學分享個
人感受，說說欺凌
對別人的傷害。 

1. 影片：用智慧
解決問題(連結
另見影片文件) 

2. Edmodo 分享平
台(如果你是影
片中主角，你會
如 何 解 決 問
題﹖) 

/ 工 

自工 

/ 

34 15 16 17 18 19 20 21 / / / / / / / / 

35 22 23 24 25 26 27 28 / / / / / / / / 

36 29 30 
  

   / / / / / / / / 

五

月 

36 
  

1 2 3 4 5 

1. 讓學生明白欺凌對別人的

傷害，要有同理心。 

2. 認識網上欺凌，認同要保

護自己，尋求協助。 

學業 

〈欺凌與網絡

欺凌〉 

1. 跟進自主學習工作紙。 

2. 創設情境：你的同學大雄時常被同學欺負，你見

到這種情況出現時，你會怎樣做呢﹖ 

3. 活動一： 

觀看影片：反校園欺凌，然後分享個案中被欺凌

者的感受和處理方法。 

觀看影片：同理心。 

4. 活動二：分組討論如何處理網絡欺凌，讓學生分

享及觀看影片：拒絕欺凌。 

5. 總結：明白欺凌對別人的傷害，要有同理心。當

自己遇上欺凌的情況，要保護自己，尋求協助。 

/ 1. 影片：反校園

欺凌 

2. 影片：同理心 

3. 影片：拒絕欺凌 

(連結另見影片文

件) 

/ 工 / 勞動節假期(1/5) 

孟子誕(11/5) 

佛誕假期(22/5)  

常識活動周

(14/5-18/5) 

小一至小五總結性

評估(28/5-1/6) 

37 6 7 8 9 10 11 12 / / / / / / / / 

38 13 14 15 16 17 18 19 / / / / / / / / 

39 20 21 22 23 24 25 26 / / / / / / / / 

40 27 28 29 30 31   / / / / / / / / 

六

月 

40 
    

 1 2 / / / / / / / / 端午節假期(18/6) 

聯校畢業禮(TBC) 

大匯演(29/6) 41 3 4 5 6 7 8 9 / / / / / / / / 

42 10 11 12 13 14 15 16 / / / / / / / / 

43 17 18 19 20 21 22 23 / / / / / / / / 

44 24 25 26 27 28 29 30 / / / / / / / / 

 


